Gut beraten im Studium!

Beratungsangebote fur Studierende
der EvH Bochum
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Herzlich willkommen an der EvH Bochum!

Schoén, dass Sie da sind! Wir winschen lhnen alles Gute fir lhre Zeit an
unserer Hochschule. Bei uns an der EvH steht das Miteinander im Vor-
dergrund. Darum unterstltzen wir Sie dabei, lhre Talente zu entfalten.
Gleichzeitig sind wir fur Sie da, wenn es mal nicht so rund lduft.

Denn: Ein Studium kann aufregend und herausfordernd sein. Es ist vollig
normal, dass man manchmal an seine Grenzen stéBt und sich Gberfor-
dert fUhlt. Wie im Privatleben gibt es auch im Studium Situationen, die
allein nur schwer zu bewadltigen sind.

Genau dafur sind wir da. In dieser Broschire zeigen wir lhnen, welche
Anlaufstellen es bei uns am Campus gibt, wenn Sie Unterstitzung brau-
chen - sei es beim wissenschaftlichen Arbeiten im Studienverlauf, bei
der Vereinbarkeit von Studium und Familie/Berufstdatigkeit, wenn Sie ins
Ausland méchten, bei Prifungsstress oder wenn plétzlich die Motivation
fehlt. Auf den ndchsten Seiten lernen Sie unser groBes und vielfdltiges
Beratungsangebot kennen, auf das Sie jederzeit zurlckgreifen kénnen.

Zusdatzlich gibt es im Semester viele Aktionen und Workshops an der EvH,
die Sie bei der persdnlichen Weiterentwicklung unterstitzen — von der
Gesundheitsférderung Uber Selbstmanagement bis hin zum Café Inter-
national. Schau Sie doch einfach mal vorbei!

Wir freuen uns auf interessante Begegnungen und wiinschen lhnen einen
guten Start ins Semester.

Ihr EvH-Beratungsteam
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buchen.

Alle Termine des
laufenden Semesters
auf einen Blick:




Die
perfekte
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Anlaufstelle

Unterstltzung bei allen organisatorischen Fragen

Studierendenservice

e Studienbescheinigungen/sonstige Bescheinigungen
e CampusCard

e Praktikumsverwaltung

e RUckmeldung

e Beurlaubung

e Exmatrikulation

e Staatliche Anerkennung

Kontakt:

Telefon: 0234/36901-158

E-Mail: Studierendenservice@EvH-Bochum.de
Ort: D162

Offnungszeiten:

Mo, Di, Do: 10:00-12:00 Uhr
Mo & Mi: 14:00-15:00 Uhr
Fr geschlossen

Prifungsamt

Prafungsanmeldungen

Prifungszulassungen

Prafungsorganisation

Leistungsbescheinigungen

Anrechnung bisheriger Studien- und Prifungsleistungen

Abschlussarbeit (Anmeldung, Themenausgabe, Abgabe,
Kolloquium)

Prafungsausschuss (Widersprlche, Antrége etc.)

Kontakt:

Telefon: 0234/36901-154

E-Mail: Pruefungsamt@EvH-Bochum.de
Ort: D162

Offnungszeiten:

Mo, Di, Do: 10:00-12:00 Uhr
Mo & Mi: 14:00-15:00 Uhr
Fr geschlossen



Wie geht es weiter?

Planung des Studienverlaufs

Bei der Planung lhres Studienverlaufs unterstitzt Sie die jeweilige
Studiengangsleitung und/oder Studiengangskoordinatorin. Auf der
Homepage der EvH finden Sie eine aktuelle Ubersicht Gber die passen-
den Ansprechpartner_innen in Ihrem Studienfach.

Schreiben Sie sich nicht ab!

Unsere Studierwerkstatt
Die Hausarbeit will einfach nicht aufs Papier? Wir unterstitzen Sie dabei!

In der Studierwerkstatt erhalten Sie qualifizierte Unterstitzung beim
wissenschaftlichen Schreiben. Egal in welcher Phase Sie im Studium ste-
hen, ob es um die Bachelor- oder Masterarbeit geht oder um die néchste
Présentation — das Team der Studierwerkstatt gibt Ihnen wertvolle Tipps
zum wissenschaftlichen Arbeiten.

Wir wollen Ihnen helfen, besser und sicherer wissenschaftliche Texte zu
schreiben. Mit passenden Tipps und Tricks, die auf lhre konkrete Situa-
tion zugeschnitten sind, kénnen Sie lhre Fahigkeiten verbessern und das
wissenschaftliche Denken und Schreiben besser verstehen.

Egal, ob Sie gerade Schreibprobleme haben, unsicher sind oder einfach
nur lhre Arbeiten auf das ndchste Level bringen wollen — melden Sie sich
gerne bei uns!

Termine

Individuelle Termine kdnnen tber das Sprechstunden-Management-
system der EvH vereinbart werden (s. S. 1).

Weitere Informationen & Kontakt:

Marie Heyder

Telefon: 0234/36901-348

E-Mail: Heyder@EvH-Bochum.de
Ort: D.376

Christian Funk

Telefon: 0234/36901-287

E-Mail: Funk@EvH-Bochum.de

Ort: D.387
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Go out! E!ﬁanﬁ

Auslandsaufenthalte im Studium

Auslandssemester? Praktikum im Ausland? Summer School?

Das International Office der EvH Bochum ist |hre zentrale Anlaufstelle fur
alle Fragen mit internationalem Bezug. Das Team unterstitzt Sie bei
allen organisatorischen Fragen rund um einen Auslandsaufenthalt —
auch kurze Intensivprogramme sind moéglich, um erste internationale
Erfahrungen zu sammeln.

Das International Office berdt Sie zu:

e Moglichkeiten eines Auslandsaufenthaltes

e Internationale Kooperationen der EvH Bochum
e Erasmus+ Programm der EU

e weiteren auslandsbezogenen Programmen und Férdermoglich-
keiten

In jedem Semester veranstalten wir auBerdem die Infoveranstaltung
.Go out”. Darin geht es geballt um das Thema Auslandsaufenthalte und
was bei der Studienorganisation zu beachten ist. Zusatzlich gibt es viele
Erfahrungsberichte von Studierenden, die bereits im Ausland waren.

News + News + News

Per Mail informieren wir im laufenden Semester immer wieder Uber
aktuelle Angebote des International Offices. Bitte beachten Sie
auch unsere Aushdnge in den Schaukdsten oder unseren eigenen
Kursbereich ,International Office" auf der Moodle-Lernplattform!

Come in!

Unterstltzung fur Studierende aus dem Ausland

Das International Office der EvH berdt und betreut auch internationale
Studierende mit und ohne Fluchthintergrund auf dem Weg zu einem
erfolgreichen Studienabschluss.

SchlieBlich ist ein Studium in Deutschland fir Studierende aus dem Aus-
land mit vielen Fragen und Herausforderungen verbunden - egal ob Sie
an der EvH reguldr eingeschrieben oder als Gast bei uns am Campus
sind.

Das International Office unterstitzt Sie bei:

e Organisatorischen Fragen

e Sprachlichen oder inhaltlichen Hirden

e Fragen zum Bildungssystem in Deutschland

e Interkulturellen Herausforderungen

Support auf Augenhéhe

Das International Office koordiniert auch studienbegleitende MaBnah-
men, die sich gezielt an Studierende richten, die keine ,native speaker’
sind. So k&nnen Sie im Tandem- oder Buddy-Programm neue Kontakte
an der EvH knUpfen und dabei gleichzeitig Ihre sprachlichen Fahigkeiten
verbessern.

Zusatzlich kimmern sich studentische Tutor_innen darum, Studierende
aus dem Ausland bei ihrem Studienstart zu unterstltzen. Hier erhalten

Sie wichtige Tipps aus erster Hand, die lhnen helfen, dass das Studium

an der EvH zu einem vollen Erfolg wird.

Weitere Informationen & Kontakt:

Telefon: 0234/36901-215, -142
E-Mail: International@EvH-Bochum.de
Ort: D171



Wir lassen Sie nicht im Regen stehen

BISS — Beratung, Information fur Studieninteressierte
und Studierende

Das Studium wachst Ihnen Uber den Kopf.

Sie sind genervt, oft gereizt, es ist einfach alles zu viel.

Wenn Sie an die ndchsten Prifungen denken, machen Sie sich Sorgen.
Sie fuhlen sich nicht wohl, haben keine Idee, wie es weitergehen kann,
oder zweifeln manchmal an lhrer Studienwahl. Oder ...

Dann sind Sie bei uns genau richtig!

Wir verstehen uns als zentrale Anlaufstelle fir alle Fragen und Sorgen
rund um lhr Studium.

BISS unterstiitzt Sie bei:

e Fragen und Schwierigkeiten rund um das Studium

e der Studieneingangsphase

e dem Umgang mit Prifungs- und Versagensdngsten

e der Bewdltigung von persénlichen Krisen und depressiven
Verstimmungen

e dem Umgang mit Zweifeln in Bezug auf die Studien- und
Lebensplanung

e Entscheidungsfindungsprozessen
e in Stress- und Konfliktsituationen
e dem Umgang mit Suizidgedanken

e sonstigen Sorgen und Anliegen

Wir nehmen uns Zeit!

Manchmal kann ein vertrauliches Gesprdch weiterhelfen. Denn ein Per-

spektivwechsel hilft anders zu denken und bessere Lésungen zu finden.

Unser Team besteht aus drei Berater_innen. Das Beratungsangebot ist
fur alle Studierenden der EvH kostenfrei. Wir beraten Sie unabhdngig
vom Lehrbetrieb und unterliegen der Schweigepflicht.

Termine

Individuelle Termine kénnen Uber das Sprechstunden-Management-
system der EvH vereinbart werden. (s. S. 1)

Weitere Informationen & Kontakt:

Telefon: 0234/36901-216
E-Mail: MitBiss@EvH-Bochum.de
Ort: S.301,S5.302, H.012, D186

Veranstaltungen im Semester

Neben der Einzelberatung gibt es auch die Maglich-
keit, an verschiedenen Workshops und Veranstaltun-
gen teilzunehmen. Eine Ubersicht tiber das aktuelle
Angebot erhalten Sie Gber den QR-Code




Vertrauliche Atmosphére

Seelsorgerische Unterstutzung in schwierigen Zeiten

Bei der Hochschulseelsorge finden Sie in schwierigen Studien- oder Le-
bensphasen Ruckhalt und Unterstitzung. Hier kénnen Sie sich in vertrau-
licher Atmosphdre aussprechen, Sorgen und Kummer teilen und emotio-
nale Stdrke zurickgewinnen. Gemeinsam suchen wir nach gangbaren
Wegen aus der Krise. Die Gesprdche sind absolut vertraulich und fallen
unter das Seelsorgegeheimnis.

Unsere Hochschulseelsorge ist fur Sie da bei:

e kleinen und groBen Sorgen

e Problemen im Privatleben oder im Studium z. B. bei Prifungsangst
e persdnlichen Krisen und Wendepunkten

e einschneidenden Lebensereignissen wie z. B. Krankheit, Trennung
oder Tod nahestehender Menschen

e individuellen Lebens- oder Glaubensfragen

Fir alle

Das Gesprdchsangebot der Hochschulseelsorge steht allen an der
Hochschule offen, unabhdngig von Religion oder Weltanschauung.

Termine

Bitte vereinbaren Sie personlich, per E-Mail oder per Telefon einen Termin.

Weitere Informationen & Kontakt:

Brigitta Haberland, Hochschulseelsorgerin
Telefon: 0234/36901-236

E-Mail: Seelsorge@EvH-Bochum.de
Ort: S.110

Krisen meistern, Resilienz stdrken

Unterstlitzung fir Ihre mentale Gesundheit

Fuhlen Sie sich psychisch belastet? Manchmal geré&t das innere Gleich-
gewicht auch wéhrend des Studiums ins Wanken. Sorgen, Stress und
Herausforderungen kénnen Uberwaltigend wirken und zu einer person-
lichen Krise fuhren.

In einem vertraulichen Gesprdch kénnen wir gemeinsam Uberlegen, wie
es weitergehen kann und welche Strategien dabei helfen, die Psyche
wieder ins Gleichgewicht zu bringen.

Prof. Dr. Christian Mette

Telefon: 0234/36901-468
E-Mail: Mette@EvH-Bochum.de
Ort: Altenbochumer Bogen, 1.027

Prof. Dr. Helge Thiemann

Telefon: 0234/36901-323
E-Mail: Thiemann@EvH-Bochum.de
Ort: S.138

Prof. Dr. Janine Trunk

Telefon: 0234/36901-173
E-Mail: Trunk@EvH-Bochum.de
Ort: D.472

Termine

Beratungstermine kdnnen per E-Mail, telefonisch, persdnlich oder Uber
das Sprechstunden-Managementsystem (s. S. 1) vereinbart werden.



Auf Augenhdéhe im Austausch mit anderen Studis

Mit [.M.P.U.L.S. durchs Studium

Liebe_r Mitstudierende_r,

Du brauchst jemanden, mit dem Du wdhrend des Studiums Uber Stress,
Sorgen oder Unsicherheiten reden kannst, ohne Angst zu haben, dass es
sich rumspricht? Dann ist .LM.P.U.L.S. genau das Richtige fur Dich! Hier
kénnen Studierende aller Fachsemester und Studienrichtungen in einer
vertrauensvollen Atmosphdre tGber Belastungen wie Krankheit, psychi-
sche Probleme oder Angste sprechen. Dein Einstieg ist zu jedem Zeit-
punkt im Semester méglich.

In unserer studentischen Gruppe unterstitzen wir uns gegenseitig bei
persénlichen und studienbezogenen Themen und geben uns wertvolle
Impulse. So hast Du auch die Chance, neue Leute kennenzulernen und
Gleichgesinnte zu finden.

I.LM.P.U.L.S. steht fUr: Individualitét
Miteinander
Prdsenz
Unterstitzung
Lebensndhe
Selbsthilfe

Das erwartet Dich:
e regelmadBiger Austausch in einer kleinen Gruppe
e ein geschutzter Rahmen und eine vertrauensvolle Atmosphdre

e ein wertschatzender Umgang untereinander

Kontakt:
E-Mail: Impuls@EvH-Bochum.de

Studium und Familie unter einen Hut bringen

Familienbewusste Hochschule

Die Geburt eines Kindes bringt viele Verdnderungen und neue Anforde-
rungen mit sich. Immer mehr Studierende missen auBBerdem die
Herausforderung meistern, ihr Studium und die Pflege Angehdriger mit-
einander zu vereinbaren. Die sténdige Doppelbelastung kann fir Betrof-
fene zeitlich, kérperlich und psychisch stark belastend sein.

Die Familienbewusste Hochschule setzt sich fir die Vereinbarkeit von
Studium und Familie ein und mdchte Sie dabei unterstitzen beides
gleichzeitig zu schaffen.

Auf dem Campus der EvH gibt es besondere Angebote fir Eltern, wie
einen Ruhe- und Wickelraum, eine Spielecke in der Cafeteria und reser-
vierte Parkpl&tze fur Eltern mit Kind. AuBerdem bieten wir eine individuel-
le Einzelberatung und regelmaBige Elterntreffen an.

Die BISS Beratungsstelle bietet Ihnen

e individuelle Einzelberatung

e Elterntreffen

e eine kostenlose Kinderbetreuungsbérse

e ein Patenschaftsprogramm, in dem erfahrene Studierende Ihren Mit-
studierenden bei Fragen rund ums Studium mit Kind zur Seite stehen

Goody fiir werdende Eltern

Wenn Sie Nachwuchs erwarten, kdnnen Sie sich einen originellen EvH-
Babybody als kleinen Willkommensgruf3 bei uns abholen.

Weitere Informationen & Kontakt:

Telefon: 0234/36901-211
E-Mail: Kaeser@EvH-Bochum.de
Ort: S.301




Beratungsstelle KuBuS

Unterstltzung bei chronischer Krankheit und Behinderung
im Studium

Sie haben eine Behinderung oder chronische Krankheit und sind sich
unsicher, ob Sie das Studium gut bewadaltigen kénnen? Damit sind Sie
nicht allein. Nicht wenige unserer Studierenden haben eine sichtbare
oder nicht sichtbare Behinderung oder Erkrankung und sind erfolgreich
im Studium. Wir arbeiten seit Jahren kontinuierlich an der Barrierefreiheit
unserer Hochschule, weil es uns wichtig ist, dass beeintréchtigte Studie-
rende problemlos an der EvH Bochum studieren kénnen.

Wenn Sie beflrchten, aufgrund einer koérperlichen Beeintréchtigung,
einer chronischen Erkrankung, einer Sinnesbeeintrdchtigung, einer psy-
chischen Erkrankung oder auch wegen einer Lese-Rechtschreib-
Schwdéche, aufgrund von Autismus oder dhnlichen Beeintréchtigungen
Schwierigkeiten bei der Gestaltung und Durchfihrung lhres Studiums zu
haben, wenden Sie sich gerne an unsere Beauftragten fur die Belange
chronisch kranker und behinderter Studierender und lassen Sie sich
individuell beraten! Das Team der Beratungsstelle KuBus (Krankheit und
Behinderung und Studium) ist fur Sie da!

In Ihrer Beratung kann es zum Beispiel darum gehen, wie Nachteile, die
sich aus der Beeintrédchtigung ergeben, ausgeglichen werden kdnnen.
Gemeinsam Uberlegen wir, welche Unterstltzung moglicherweise zur
Verfliigung gestellt werden kann. Wir helfen auch bei Fragen rund um die
Barrierefreiheit in der digitalen Lehre.

Alle Ihre Belange werden selbstverstdandlich vertraulich behandelt.

Weitere Informationen & Kontakt:

Prof. Dr. Kathrin R&misch

Telefon: 0234/36901-257
E-Mail: Roemisch@EvH-Bochum.de
Ort: D.487

Prof. Dr. Birte Hinzpeter
E-Mail: Hinzpeter@EvH-Bochum.de
Ort: D.477

Sinem Malgac
Beauftragte fur Barrierefreiheit an der EvH

Telefon: 0234/36901-463
E-Mail: Malgac@EvH-Bochum.de
Ort: Altenbochumer Bogen, 1.026

Sprechstunde zur Barrierefreiheit

Termin: Montag, 10:00-12:00 Uhr
Anmeldung: Malgac@EvH-Bochum.de
Ort: Altenbochumer Bogen, 1.026




Was tun bei Diskriminierung, Beléstigung und Ubergriffen?

Beratung bei sexualisierter Gewalt im Hochschulkontext

Die EvH Bochum soll ein Ort sein, an dem sich alle Menschen wohl und
sicher flhlen. Sexualisierte Gewalt hat an einem solchen Ort keinen
Platz. Deshalb gibt es an der Hochschule ein Konzept zum Schutz vor
sexualisierter Gewalt. Grundlage ist das Kirchengesetz zum Schutz vor
sexualisierter Gewalt (KGSsG).

Das Schutzkonzept soll zu einer diskriminierungskritischen Kultur sowie
einem respektvollen, professionellen und wertsch&tzenden Umgang mit-
einander beitragen. Es verpflichtet alle Hochschulangehérigen dazu, an
der Gestaltung eines Arbeits- und Studienumfeldes mitzuwirken, das von
gegenseitiger Achtung geprdagt ist und der besonderen Bedeutung der
pdadagogischen und wissenschaftlichen Ausbildung an der EvH Bochum
gerecht wird.

Beratung und Hilfe

Sollten Sie von sexueller Beldstigung, Diskriminierung und/oder sexuali-
sierter Gewalt betroffen sein, bleiben Sie damit nicht alleine!

Betroffene Studierende kdnnen sich an verschiedene Stellen innerhalb
und auBerhalb der Hochschule wenden. Diese kdnnen Sie Uber den fol-
genden QR-Code finden.

Weitere Informationen
zum Schutzkonzept:

Gleiche Chancen fiir alle

Beratung bei Fragen der Gleichstellung

Die EvH Bochum hat eine eigene Kommission, die sich mit dem Thema
Gleichstellung befasst. Hier kdnnen Sie sich informieren und beraten
lassen, wenn es um Geschlechtergerechtigkeit und Diversitét geht.

SchlieBlich kommen bei uns am Campus vielfaltige Menschen zusam-
men, die sich in Alter, Geschlecht, Lebensstil und Uberzeugungen z. T.
stark unterscheiden - dies kann zu Konflikten fuhren, die wir gemein-
schaftlich und kompetent aus dem Weg rdumen.

Unsere Gleichstellungskommission, geleitet von der Gleichstellungsbe-
auftragten, setzt sich in ihrer Funktion auch fur alle Frauen und ihre
Interessen im Hinblick auf Chancengleichheit ein. So arbeitet die EvH
aktiv daran, bestehende strukturelle Benachteiligungen abzubauen.

Gleichstellungsbeauftragte der EvH Bochum:
Prof. Dr. Caroline Richter

Telefon: 0234/36901-126
E-Mail: Gleichstellung@EvH-Bochum.de
Ort: S.070




Die Ethik-Sprechstunde

Ihr sicherer Raum fir moralische Herausforderungen

Manchmal kommen Sie in der Care-Arbeit — egal ob im Job, Praktikum
oder Ehrenamt — in Situationen, in denen Sie nicht das tun kénnen oder
darfen, was Sie fur richtig halten. Oder Sie sind sich unsicher, welche
Entscheidung die richtige ist. Solche schwierigen Momente kénnen echt
belastend sein, weil sie das moralische Selbstverstédndnis und das eige-
ne Gewissen herausfordern. Wenn das passiert, spricht man von ,morali-
schem Stress”.

Um mit diesem Stress besser umzugehen, kann es helfen, sich gemein-
sam Uber ethische Fragen und die belastende Situation auszutauschen.
So bekommen Sie eine bessere Orientierung und kdnnen professioneller
handeln.

Hierfur gibt es die Ethik-Sprechstunde an der EvH, die allen Studierenden
offensteht. In einem vertraulichen Rahmen kénnen Sie dort besprechen,
was Sie als ethisch problematisch empfinden, welche Werte eine Rolle
spielen und wie gehandelt werden kénnte. Ihr kompetenter Ansprech-
partner ist Prof. Dr. Lutz Bergemann, der an der EvH im Bereich Sozial-
philosophie und Ethik lehrt und forscht.

Ethik-Sprechstunde

Termin: jeden 2. Freitag, 10:00-12:00 Uhr,
Anmeldung erforderlich

Anmeldung: Bergemann@EvH-Bochum.de

Ort: digital per Zoom oder vor Ort in der EvH

Auch individuelle Termine sind nach Absprache maglich.

ANSPRECHBAR

Studentische Selbstverwaltung & Beratung

Wie unser Motto verrdt, sind wir als gewdhlte
studentische Vertretung ,ansprechbar’ — rund um
alle Anliegen des Hochschulalltags, aber auch
darUber hinaus.

Bei Fragen zu BAf6G, Semesterticket, Stipendien,
den Wohnzimmerkonzerten sowie Partys im Hoch-
schulkontext etc. bist Du bei uns richtig — dies
sind die Angelegenheiten des Allgemeinen Studie-
rendenausschusses (AStA) der EvH Bochum.
Zusdatzlich befassen wir uns mit den Themen
Hochschulpolitik, Kultur und Sport.

Komm gerne auf uns zu — per Mail oder persdnlich! Unsere ehrenamtli-
chen Referent_innen bieten regelmdaBige Sprechstunden an.

Aktiv mitmachen?

Wir sind immer auf der Suche nach engagierten Képfen! Alle eingeschrie-
benen Studierenden sind darum herzlich eingeladen, sich zu beteiligen
und mitzumischen: Im AStA, im Studierendenparlament (StuPa) oder in
einem der beiden Fachschaftsrdte.

Wie das geht? Einfach ANSPRECHEN!

Kontakt:

Telefon: 0234/36901-220, -451
E-Mail: AStA@EVH-Bochum.de
Ort: S.002
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